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বই িহ� ুজািতর ইিতহাস 
�লখক ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিম রহ. 

অনুবাদ মুহা�দ �রাকন উি�ন 
িনরী�ণ মাহিদ হাসান 
স�াদনা মুহা�দ পাবিলেকশন স�াদনা পষ�দ 

��দ আবুল ফাতাহ মু�া 
অ�স�া মুহা�দ পাবিলেকশন �ািফ� িটম 
�কাশক মুহা�দ আবদু�াহ খান 
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�কাশেকর কথা 
 

মুহতারাম পাঠক, ‘িহ�ু জািতর ইিতহাস’ শীষ�ক ��িট অবেশেষ আপনােদর 
স�ুেখ আনেত �পেরিছ। �তঃ��ত� িচে� মুখ ফসেক �বিরেয় আসেছ 
আলহামদিু�াহ।  

ভারতবেষ� �য সকল জািতেগা�ী ও ধম�াবল�ী রেয়েছন, তােদর মেধ� 
�িতিনিধ �ানীয় কেয়কিট ধম� ও ধেম�র ইিতহাস, তােদর জীবনাচার, 
সং��িত চচ�া, �াক�িতক গড়ন ও সত�াে�ষা, সমূহ িবক�িত ও িব�াি�, 
আ��িতেবিশ সুস�ক� ও �বিরতা �ভ�িত িবষয় িনেয় এ �ে� আেলাচনা 
করা হেয়েছ। 

ওই সকল ধেম� ও ধম�ীয় জনেগা�ীর কােছ সত�ধম� তথা ইসলােমর দাওয়াত 
কীভােব �পৗঁেছেছ, �কন তারা সত�ধম�েক �হণ কেরেছন বা কেরনিন, 
পূেব�কার ইিতহাস ও পেরর ইিতহােসর সে� তােদর িবি��তা, তােদরই 
িববৃত বা গৃহীত ধম��ে�র আেলাচ� িবষয়েক তারা কীভােব পাশ কািটেয় 
যায়ইত�াকার িবশদ িববরণ উেঠ এেসেছ এই �ে�র �িতিট পৃ�ায়, 
অধ�ােয় ও কথামালার আবরেণ। 

��িট আরিব ভাষায় �লখা। �লখক �য়ং নওমুসিলম। িক� নওমুসিলম 
হেলও তার আেলাচনা ও গভীর দৃি�পাত ঐিতহ�গত মুসিলমেদর 
বুি�বৃি�ক িভতেক কাঁিপেয় িদেয়েছ, নািড়েয় িদেয়েছ, জািগেয় িদেয়েছ 
রীিতমেতা। সত�পথেক আিব�ােরর তথা িহদােয়েতর পেথ তার �য দ�ুর 
অিভযা�া, তা অেলৗিকক �াি� ছাড়া আর িকছুই নয়। এ পেথ মহান 
আ�াহই �য তার একমা� সহায়, এ কথা িনি��ধায় বলা যায়। 

��িট অনুবাদ কেরেছন আমােদর সমেয় বাংলা ভাষায় �ীেনর একজন 
বিল� দাঈ ও মুবাি�গ জনাব মহুা�দ �রাকন উি�ন। �ীেনর পেথ তার 
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গভীর িচ�াশীলতা ও অিবচল িন�া আমােদর তা�েণ�র পােথয় তথা 
উ�ল িদি�শা হেয় উঠ�ক, এই �াথ�না।   

পিরেশেষ বলব, সব অনুবাদ এক নয়। সব বই এক নয়। িঠক এিটই অন� 
পাঁচ/দশিট বইেয়র মেতা নয়। িভ� ও স�ূ্ণ� ব�িত�মী। নানা জিটল শ�, 
�ান, �াৈগিতহািসক ব�ি� ও িবক�ত ধম�াচারসহ নানা কােলর িববত�ন ও 
িববরণ যথাশে� �েয়াগ িদেত পারা, �স বড়ই কিঠন কাজ। �সই কিঠন 
িবষয়�েলােক আমরা শতভাগ িনভ��ল করেত �চ�ার �কােনা�প �িট 
কিরিন। তারপরও �যেকােনা অস�িত বা িবচ��িত আপনােদর দিৃ�েগাচর 
হেল, আমােদর জািনেয় বািধত করার জন� িবনীত অনেুরাধ রাখিছ। পরবত�ী 
সং�রেণ আমরা তা সংেশাধন কের �নেবা, ইনশাআ�াহ। 

এ কােজ যা িকছু ভােলা ও কল�াণকর, তার সবই আ�াহর প� �থেক। 
আর যত অসু�র ও �বেখয়ািল, তা �কবল আমােদর সীমাব�তারই ফসল। 
বইিটর সে� সংি�� সবাইেক আ�াহ তাআলা উ�ম িবিনময় দান ক�ন। 
 

মুহা�দ আবদু�াহ খান 
অে�াবর 2024 ি�.
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অনুবাদেকর কথা 
الحمد الله رب العالمين، وا�صلاة وا�سلام � ن�ييه الأمين، و� آله 

 ... ين، أما بعدوأصحابه أجمع

আ�াহ তাআলা যুেগ যুেগ মানুেষর িহদােয়েতর জন� নিব-রাসুল ��রণ 
কেরেছন। মানুষেক সিঠক পেথ পিরচািলত করেত, সত�পেথর িদশা িদেত 
পািঠেয়েছন িবিভ� ��ও। শিরয়েতর িবিধিবধান িদেয় মানুষেক একিট 
িনিদ�� শ�ৃলার মেধ� পথচলার িনেদ�শনা িদেয়েছন। তারপরও অবাধ� 
শয়তােনর �েরাচনায় মানষু অেনক সময়ই �ীন �থেক িবচ��ত হেয়েছ। 
আ�াহ�দ� শিরয়েতর মেধ� িনেজেদর �খয়ালখুিশ মেতা সংেযাজন-
িবেয়াজন, পিরবত�ন-পিরবধ�ন কের িনেয়েছ। ��� িবেশেষ এই িবচ��িত 
এমন পয�ােয় িগেয় �পৗঁেছেছ �য, মানুষ আসমািন শিরয়ত পুেরাপুির বাদ 
িদেয় িনেজেদর মেতা কের �ীন-ধম� বািনেয় িনেয়েছ। পৃিথবীেত িবরাজমান 
মানবরিচত এসব ধম� ও তার অনুসারীর সংখ�া �নহােয়ত কম নয়। 

ভারতবষ�। �বিচ�ময় একিট অ�ল। এখানকার সবিকছুেতই �বিচ� 
িবদ�মান। �ভৗেগািলকভােব উপমহােদশ বলা হেলও আয়তেনর িদক �থেক 
এিট �কােনা �কােনা মহােদেশর �চেয়ও িবশাল। �বিচ��ময় এই িবশাল 
ভ�খে� নানান ধেম�র মানষু বসবাস কেরন। এখােন �যমন রেয়েছ আসমািন 
ধেম�র অনুসারী, ত�প রেয়েছ মানবরিচত ধেম�র অনুসারী। ইসলােমর 
ঊষালে�ই এখােন সেত�র দাওয়াত �পৗঁছােলও দুঃখজনকভােব এখন পয�� 
এখানকার অিধকাংশ অিধবাসী এই মহান িনয়ামত �থেক বি�ত। সবেচেয় 
অবাক করা িবষয় হেলা—এখােন শত শত বছর যাবৎ মুসিলম শাসনও 
িবদ�মান িছল। এিট ধম�ীয় উদারতা ও সিহ��তার পিরচায়ক হেলও অন� িদক 
�থেক ভাবেল এিট এক�কার ব�থ�তাও বেট। কারণ, মুসিলমরা রা��মতায় 
থাকেলও সাধারণ জনগেণর কােছ ইসলােমর দাওয়াত খুব �বিশ �পৗঁছােনা 
স�ব হয়িন। শত শত বছর মুসিলম শাসন িবদ�মান থাকেলও কেয়কজন 
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এই বইেয়র গ� 

সকল �শংসা আ�াহর, সালাত ও সালাম বিষ�ত �হাক তাঁর িব�� রাসুল মুহা�দ 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর ওপর, তাঁর পূতপিব� পিরবারবগ� ও 
সাহািবেদর ওপর। 

এই বইিটর একিট গ� আেছ; আমার মেন হয় পাঠেকর তা সংে�েপ জানা উিচত। 
আ�াহ তাআলা যখন আমােক তাঁর িব�� ইসলােম জায়গা কের িদেলন, আমার 
এই নব িনব�ািচত ধম� িনেয় িহ�ুধেম�র পি�তেদর একিট দেলর সে� আমার 
িনয়িমত িবতক� ও আেলাচনা চলেত থােক। এছাড়াও অন�ান� ধেম�র সে�ও 
ইসলােমর ত�লনা চলেতা। �সই তক�-িবতক� িকংবা আেলাচনার মাধ�েম তােদর 
�জার �েচ�া িছল, আমােক ইসলাম �থেক িফিরেয় িনেয় যাওয়া, আ�াহর পেথ 
বাধা �দান করা। িক� মহান আ�াহ �যভােব আমােক ইসলােমর িদশা িদেয় 
অনু�হ কেরেছন, �সভােব এই িবপদসংক�ল ঝেড়র সামেনও ইসলােমর ওপর 
অটল থাকার শি� িদেয়েছন। �সই পি�তেদর িবতক� ও সমােলাচনা আমার ঈমান 
ও আিকদােকই �ধু বৃি� কেরেছ। ইসলােমর মজবুত র�েুক আঁকেড় ধরার জন� 
মুি�েক শািনত কেরেছ। আমার জীবেন �শাি�র ছায়া দান কেরেছ। সেব�াপির 
আমার ওপর আ�াহর অনু�হ বািড়েয়েছ।  

তখন �থেকই আিম একিট �িত�া কেরিছলাম—আিম এসব অসার ধম� ও 
িব�ােসর িব�াি� স�ে� এমন একিট সে�াষজনক �� �ণয়ন করেবা, যা 
ইসলােমর ���� �মাণ করেব, যিদও ইসলােমর ���� �মােণর জন� এত 
কাঠখড় �পাড়ােত হয় না। 

�সই �থেকই আমার মেন িবিভ� ধম� ও িব�াস িনেয় িচ�াভাবনা করা এবং তা 
অপরেক জানােনার আ�হ �গঁেথ যায়। এ�েলার সে� ইসলােমর ত�লনামূলক 
পয�ােলাচনা �ঝাঁকও �পেয় বেস। এই িচ�া আমার মন-মগজ �থেক �কােনাভােবই 
িবি�� করা স�ব হি�ল না। বরং এমনটা বলেলও অত��ি� হেব না �য, এই 
িচ�া �থেক আমার জীবেনর একিট মুহূত�ও ম�ু িছল না। সুতরাং আিম আহেল 
িকতাব ও অি� উপাসকেদর িবিভ� বইপু�ক �থেক তথ� ও উপা� আহরেণ ব�� 
হেয় পিড়। �সসেব িনেজর উি�� তথ� সং�েহর কােজ িনম� হেয় পিড়। আিম 
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আশা কির, এই ময়দােন অবদান রাখা মানুষ�েলার কাতাের আিমও অংশীদার 
হেবা। �সই সে� আিম এ-ও কামনা কির �য, স�ূণ� কাজিট সাধারণ মুসিলমেদর 
জন� উপকারী হেব, িবেশষ কের ওইসব নও মুসিলেমর জন� সহািয়কা হেব, যারা 
আমার মেতা পিরি�িতর িশকার হে�ন অহরহ। 

আিম মহান আ�াহর �শংসা করিছ, িযিন আমার �দয়েক ইসলােমর ওপর সদুৃঢ় 
�রেখেছন। শতা�ীর এক চত�থ�াংশ পার হওয়ার পর এ িবষেয় আমার �সই 
�িত�া পরূেণর তাওিফক িদেয়েছন। আ�াহর কােছ একটাই চাওয়া �য, িতিন 
�যন এই কাজিট �কবল তাঁর স�ি�র জেন�ই কবুল কেরন। িতিন উ�ম 
অিভভাবক, উ�ম সহেযাগী। 
সালাত ও সালাম আমােদর নিব মহুা�দ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং 
সকল নিব-রাসুলগেণর ওপর। 

 
��কার  

মিদনা মুনাওয়ারায় িলিখত 
                                     ১০ রমজান, ১৪০৪ িহজির 

(আ�াহ তােঁক �মা ক�ন।)   
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েলখেকর ভিূমকা 

وا�سلام � رسول االله و� آله وأصحابه أجمعين الحمد الله وا�صلاة 
  :أما بعد

িহ�ু�ান তথা ভারতবেষ�র ধম��েলা অথ�াৎ িহ�ু, �বৗ�, �জন ও িশখধেম�র 
ওপর রিচত এিট একিট �ছা� পুি�কা। সংি�� িবষেয়র সে� আমার স�ক� 
�ায় িবশ বছেরর। মিদনা মুনাওয়ারায় অবি�ত ইসলািম ইউিনভািস�িট �থেক 
�কািশত পি�কায় আিম িহ�ুধম� িনেয় �বশ িকছ ু �ব� িলেখিছলাম। 
এরপর অন�ান� গেবষণা কােজ ব�� হেয় পড়ায় আমার �সই কােজর 
ধারাবািহকতায় �ছদ পেড়। িক� তখন �থেক আিম সুেযাগ �পেলই এই 
জািত স�েক� িলিখত বইপ�ুেক গভীরভােব নজর বুলােত থািক। 

১৪০৯ িহজিরেত আমার রিচত �� আল-ই�িদয়�াহ ওয়াল মিসিহয়�াহ 
�কািশত হয়। ��িটর ভ�িমকায় আিম �িত�িত িদেয়িছলাম �য, 
িহ�ু�ােনর ধম��েলা িনেয়ও আিম কলম ধরেবা। �সই �িত�িত-পরূেণ 
এই ��িট রচনা করা আমার ওপর আবশ�ক হেয় পেড়। 

আলহামদিুল�াহ, আজ �স িদনিট আমার সামেন সমুপি�ত। এই ��িটর 
রচনা আমরা �শষ করেত �পেরিছ। যখন একজন মুসিলমেক আিম তার �ীন 
ও আিকদােক আঁকেড় ধের জীবনযাপন করেত �দিখ, তখন আিম 
মন�াি�ক �সৗভােগ� িস� হই। �সই মুসিলম তার চারপােশ ল� ল� 
মানুষেক ��তা ও �াি�র অ�কাের ঘুরপাক �খেত �দেখ। অতঃপর �স 
মহান আ�াহর �িত ক�ত�তায় িসজদাবনত হয়, �য আ�াহ তাআলা 
ক�রআনুল কািরেম ইরশাদ কেরেছন 

13



5. অিধকাংশ ��ে� আিম িহ�ুেদর িনেজেদর �লখা �ে�র ওপর িনভ�র 
কেরিছ। তাই পাঠক গেবষণািটর মােঝ তােদর অতীত ও বত�মােনর ব� 
পি�তবেগ�র আেলাচনা �দখেত পােবন। িবেশষভােব ধম�ীয় ��ে� যােদর 
সমু�ত ভাবমূিত� রেয়েছ। অেনক সময় আিম ব�াপক �চিলত িবষেয় আমার 
জানােশানার ওপর িনভ�র কের �রফাের� উে�খ করা �থেক িবরত 
�থেকিছ। 

আ�াহর অেশষ অন�ুেহ আিম ১৪০০ ও ১৪০১ িহজিরেত মিদনায় 
অবি�ত ইসলািম ইউিনভািস�িটেত হািদস িবভােগ ধম�ত� িবষেয় পাঠদােনর 
দািয়��া� হই। ফেল, �স-সমেয় আমার কােছ ধম��েলা স�েক� িবশাল 
এক তথ�ভা�ার জমা হয়। �সই তথ�ভা�ােরর একিট অংশ আল-ই�িদয়�াহ 
ওয়াল মিসিহয়�াহ[1] নােম ১৪০৯ িহজিরেত �কািশত হয়। 

আমার সি�ত �সই তথ�ভা�ােরর ি�তীয় অংশ �েয়াজনীয় পিরমাজ�ন, 
িবন�াস ও সংেযাজনপবূ�ক ফ�সুলুন িফ আদইয়ািনল িহ� (িহ�ুধম� ও 
ভারতবেষ�র অন�ান� ধেম�র ইিতহাস) নােম পাঠক সমীেপ উপ�াপন করার 
�য়াস পাি�। আশা করিছ, ��িট ব�াপকভােব �ানাে�ষীেদর উপকাের 
আসেব। আর িবেশষভােব যারা �পৗ�িলক সমােজ দাওয়ােতর কাজ আ�াম 
িদে�ন, তােদর উপকাের আসেব। মহান আ�াহ তাআলার কােছ দুআ 
কির, িতিন যােত আমােদরেক সিঠক পেথর িদশা দান কেরন। এবং 
আমােদরেক ঈমান ও ইসলােমর ওপর মৃত�� দান কেরন। 

আ�া��া সাি� আলা সাইিয়�িদনা ওয়া নািবিয়�না মুহা�াদ ওয়া আলা 
আিলিহ ওয়া আসহািবিহ আজমাইন। 

 

�লখক 
(আ�াহ তােক �মা ক�ন) 

মিদনা মুনাওয়ারা 
১৫/০৬/১৪১২ িহজির 

পুনিনরী�ণ : ২৫/১২/১৪১৬ িহজির 

                                                 
[1] বইিট বাংলায় ই�িদ ও ি��ান জািতর ইিতহাস নােম মুহা�দ পাবিলেকশন �থেক �কািশত হয়।-অনুবাদক 
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েলখেকর সংি�� জীবনী 
 

ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিম রািহমা��া� অিবভ� ভারেতর 
আজমগেড়র একিট সাধারণ িহ�ু পিরবাের ১৩৬২ িহজির �মাতােবক 
১৯৪৩ ি��াে� জ��হণ কেরন। উ�মাধ�িমক পয�� িতিন �সখােনই 
�লখাপড়া কেরন। এ সময় িতিন ভারেত �চিলত িবিভ� ধম� ও সং��িত 
স�েক� জানেত আ�হী হন। �চ�র গেবষণা ও অধ�য়েনর পর িতিন 
ইসলােমর �িত আক�� হন। িবেশষ কের িতিন �ীেন হক পুি�কািট পেড় 
অত�� �ভািবত হন। অতঃপর আ�াহর অনু�েহ ১৯৬০ ি��াে� 
আজমগড় িশবিল কেলেজ পড়ার সমেয় ইসলাম �হণ কেরন। 

ইসলাম �হেণর পূেব� তার নাম িছল বে�রাম। ইসলাম �হেণর পর িতিন 
িনেজর নাম পালেট রােখন ইমামুি�ন। পরবত�ী সমেয় িহ�ুেদর িনয�াতেনর 
ভেয় িতিন পুনরায় নাম পিরবত�ন কের মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিম 
রােখন। �থম িদেক �গাপেন সালাত ও সাধ�মেতা ইসলােমর অন�ান� 
িবধান পালন করেলও একসময় তা পিরবাের জানাজািন হেয় যায়। তার 
ইসলাম �হেণর িবষয়িট তার িপতা ও আ�ীয়�জনরা �মেন িনেত 
পােরনিন। তােক িহ�ুধেম� িফিরেয় �নওয়ার জন� তারা পুেরাদেম �চ�া 
করেত থােকন। তারা তার হাতখরচ ও �লখাপড়া ব� কের �দন। সব �চ�া 
ব�থ� হেল তারা তােক �শষ পয�� হত�ার �মিক �দন। �াণনােশর আশ�া 
মাথায় িনেয় িতিন পািক�ান িহজরত কেরন। 

পািক�ােন িতিন একিট মাদরাসায় ভিত� হন। উপমহােদেশর অিধকাংশ 
মাদরাসার মেতা উ� মাদরাসােতও িফকেহ হানািফ অনুযায়ী পাঠদান করা 
হেতা। িক� িতিন িফকিহ ও িফকির িদক �থেক এই মাদরাসার পাঠ�সূিচর 
সে� একমত হেত পােরনিন। এ স�িক�ত আেলাচনা িতিন তার আবু 
�রায়রা রা. িফ দওই মরিবয়�ািতিহ নামক �ে� উে�খ কেরেছন। 
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এরপর িতিন �সৗিদ আরেব িহজরত কেরন। �সখােন ১৯৬৬ ি��াে� িতিন 
মিদনা ইউিনভািস�িটেত হািদস িনেয় অধ�য়েনর সুেযাগ লাভ কেরন। এরপর 
িতিন িমশেরর আল-আজহার ইউিনভািস�িট �থেক মা�াস� ও িপএইচিড 
স�� কেরন। ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিম হািদস, তাফিসর, 
ধম�ত� ও ত�লনামূলক ধম�ত� �ভ�িত িবষেয় বু�ৎপি� অজ�ন কেরন। তেব 
সবিকছু ছািপেয় ত�লনামলূক ধম�তে�র �িত তার �ঝাঁক িছল �বল। 

কম�জীবেন ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিম রহ. �থেম ম�া 
মুকাররমায় অবি�ত রােবতাত�ল আলািমল ইসলািমর �জনােরল 
�সে�টািরর অিফেসর পিরচালক িহেসেব দািয়� পালন কেরন। এরপর 
িতিন মিদনা ইউিনভািস�িটর িশ�ক িহেসেব িনেয়াগ পান। িতিন �সখানকার 
হাইআত�ত তাদিরেসর (িশ�ক পিরষদ) সদস� মেনানীত হন। ধীের ধীের 
িতিন �েফসর িহেসেব পেদা�িত লাভ কেরন। এছাড়াও িতিন �সখানকার 
ক�ি�য়াত�ল হািদেসর (হািদস ফ�াকাি�) �ধান মেনানীত হন। এ সময় 
িতিন ছা�েদর গেবষণাপে�র সুপারিভশেনর পাশাপািশ সিহ�ল বুখাির, 
সিহ� মুসিলমসহ িবিভ� িবষেয় দরস িদেতন। 

ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিমেক �সৗিদ সরকার অত�� সাদের �হণ 
কেরন। তৎকালীন রােবতাত�ল আলািমল ইসলািমর �সে�টাির শাইখ 
মুহা�দ িবন আিল আল-হারাকােনর সুপািরেশ িতিন �সৗিদ আরেবর 
নাগিরক� লাভ কেরন। 

ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান আজিম রািহমা��া� জীবেনর অিধকাংশ সময় 
ইলেম নবিবর �খদমেত ব�য় কেরন। িতিন িবিভ� সামািজক ও সাং��িতক 
কম�কাে� অংশ িনেতন। �সৗিদ আরেবর অভ��ের এবং �দেশর বাইেরও 
িবিভ� আ�জ�ািতক �সিমনাের িতিন অংশ�হণ কেরন। আরিব, উদু� ও 
িহি� ভাষায় িতিন ব� �� রচনা কেরন। পাশাপািশ অেনক�েলা �ে�র 
তাহিককও (স�াদনা) তার কলেম স�� হয়। 

িহজরত কের �সৗিদ আরেব িথত� হেলও ড. মুহা�দ িজয়াউর রহমান 
আজিম ভারেত িনজ পিরবােরর সে� �যাগােযাগ র�া করেতন। 
িপতামাতার জন� �েয়াজনীয় অথ�ািদর �জাগান িদেতন। িতিন সব�দা 
িপতামাতা ও অন�ান� আ�ীয়-�জনেক ইসলােমর �িত আ�ান করেতন। 
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ভারতবেষ�র েভৗেগািলক অব�ান ২৯ 

 ভারতবেষ�র আিদ বািস�া ৩০ 
 আয�েদর ভারতবেষ� আগমন ৩৩ 
 ভারতীয়েদর িহ�ু সমােজ একীভ�ত হওয়া ৩৭ 
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ভারতবেষ�র েভৗেগািলক অব�ান  
একিট ঐিতহািসক পয�ােলাচনা 

�দেঘ��র িবশাল�, জনসংখ�ার আিধক� ও �াক�িতক খিনজ স�েদর �াচ�েয�র কারেণ 
ভারতবষ�েক একিট �ত� মহােদশ িহেসেব িবেবচনা করা হয়। তাই ভারতবষ� বলেত 
�বাঝায় উ�েরর িহমালয় পব�ত �থেক িনেয় কা�ীর ও ভ�টান পয��, দি�েণ কন�াক�মারী, 
পি�েম িস�� অ�ল ও পূেব� বাম�া[1] পয�� িব�ৃত একিট িবশাল অ�ল। িক� �াচীন 
��সমূেহর ধারাভাষ� অনুযায়ী, �াচীনকােল ভারতবষ� (িহ�ু�ান) বলেত এই িবশাল 
ভ�খ�েক �বাঝাত না। �বিদক ভারত (VEDIC INDIA) বলেত �বাঝােনা হেতা, কা�ীর 
�থেক িনেয় অ��েদেশর িকছু অংশ এবং িস�� অ�ল �থেক বে�াপসাগর পয�� িব�ৃত 
অ�লেক। অপরিদেক দি�ণ ভারেতর রাজ�সমূহ, অ��েদশ ও মহারাে�র িবশাল 
অংশেক �বিদক ভারেতর অ�ভ��� িহেসেব িবেবচনা করা হেতা না।  

 
�বিদক ভারেতর (VEDIC INDIA) মানিচ� 

                                                 
[1] বত�মান িময়ানমার।-অনুবাদক 
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ভারতীয় উপমহােদেশর িবিভ � অ�েল ধম �ীয় সংখ�াগির�তার িচ� 

ভারতবেষ�র আিদ বািস�া 
ি��পূব� িতন সহ�া� পূব� �থেক বসবাসরত ভারতবেষ�র আিদ অিধবাসী স�েক� 
পৃিথবীর জািতস�ার ইিতহােস উে�খেযাগ� �তমন িকছুই �লখা হয়িন। তেব এ অ�েল 
একিট সমৃ� সভ�তার অি�� িছল। মেহে�াদােরা (MOHANJODAR) সভ�তার 
আিব�ার এটাই �মাণ কের। �কােনা �কােনা গেবষেকর মেত, এই আিব�ােরর ফেল 
�বাঝা যায় �য, এ অ�েল মানুেষর শারীিরক গঠন, বণ� ও জািতগতভােব একিট িম� 
�জে�র অি�� িছল। তারা বেলন, ইিতহােস এরা ‘�ািবড়’ নােম পিরিচত। �কাল ও 
ত�রািন জািতর সংিম�েণ �ািবড়েদর উৎপি�। �কাল হেলা পাহাড়, বন ও উপক�লীয় 
অ�েল বসবাসকারী যাযাবর জািত। ইিতহাস এেদরেক জংিল বা বন�মানব িহেসেব 
অিভিহত কেরেছ। অপরিদেক ত�রািনরা ত�িক��ােনর অিধবাসী। এরা ি��পূব� কেয়ক 
হাজার বছর পূেব� িহ�ু�ােন আগমন কের। এখােন এেস তারা �কাল স�দায়েক 
পরাভ�ত কের িনেজেদর অধীন কের �নয়। কালপির�মায় ত�রািন স�দায় �কাল 
স�দােয়র সে� িমেশ একীভ�ত হেয় যায়। এই সংিম�ণ �থেক নত�ন একিট জািতস�ার 
উ�ব ঘেট। এই নত�ন জািতস�াই পের �ািবড় নােম পিরিচিত লাভ কের।  
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এই �ািবড়রা িস�� উপত�কায় বসিত �াপন কের। হর�া ও মেহে�াদােরা নগরই তােদর 
�ক�ত িনবাস। এইসব অ�েল ব� ��তাি�ক িনদশ�ন পাওয়া �গেছ। �স-সব িনদশ�ন 
িনেয় এখনও গেবষণা অব�াহত রেয়েছ। 

�ািবড়রা িস�� উপত�কা �থেক �বিরেয় দি�ণ ভারেত বসিত �াপন কের। �সখােন তারা 
ভাষাগত িদক �থেক চারিট স�দােয় িবভ� হেয় পেড়। ভাষা�েলা হেলা— ক�ড়, 
মালয়ালম, �তেল� ও তািমল। এরাই আয�েদর সে� শত শত বছর পয�� সং�াম কের 
অবেশেষ পরাভ�ত হেয়েছ। �কননা, আয�রা শি�ম�া, উ�ত সভ�তা ও যু�িবদ�ায় 
�ািবড়েদর �চেয় অেনক �বিশ অ�সর িছল। দুই জািতর মােঝ সংঘিটত এসব যুে� 
আয�রা নানা �কার �লৗহজাত অ� ব�বহার কের। অপরিদেক �ািবড়েদর হািতয়ার িছল 
��ফ অি�, কাঠ ও পাথর িনিম�ত।  

এই যুেগ অথ�াৎ ি��পূব� ১৫০০ অ� �থেক িনেয় �গৗতম বু� ও মহাবীর �ামীর 
আিবভ�ােবর আগপয�� সমেয় আমরা এ অ�েল িবশৃ�লা, অি�রতা ও �ংসা�ক য�ু 
�দখেত পাই। এই য�ু সংঘিটত হেয়িছল �থমত িহ�ু�ােনর িবিভ� জািতেগা�ীর মেধ�। 
অতঃপর আয� ও �ািবড়েদর মেধ�। 

এই যু��েলা �ধ ু রাজনীিত ও �শাসিনক ��ে� সীমাব� িছল না; বরং এ�েলা 
িবরাজমান িছল সভ�তা, সং��িত ও িব�ােসর ময়দােনও। ি��পূব� প�ম শতা�ী পয�� 
এই যু��েলা সংঘিটত হেয়িছল। �শষাবিধ আয�েদর িবজেয়র মাধ�েম এই যুে�র 
পিরসমাি� ঘেট। এখানকার মূল অিধবাসীরা তােদর অধীন হেয় পেড়। অতঃপর আয�রা 
তােদর জীবনব�ব�া �ণয়ন করেত �� কের। তারা মূল অিধবাসীেদরেক �বিদক 
সমােজর অ�ভ��� কের �নয়। তারা ভারতবেষ�র অিধবাসীেদরেক চারিট ��িণেত ভাগ 
কের। 

�থম ��িণ : �া�ণ। এরাই মূল আয� স�দায়। 

ি�তীয় ��িণ : �ি�য়। এরা �যা�া ��িণ। এরা মূলত রাজপতু ঘরানার। তেব 
ত�লনামলূক িব�� মতিট হেলা—এরাও আয� স�দােয়র অ�ভ���। ইিতহােসর 
সূচনালে� �যসব রাজা ভারতবষ� জয় কেরিছেলন, এরা তােদর বংশধর। 

ত�তীয় ��িণ : �বশ�। এরা ত�রািন ও �কাল স�দােয়র �লাকজন। যারা পরবত�ী সমেয় 
�ািবড় নােম পিরিচিত লাভ কের। 

চত�থ� ��িণ : শূ�। এরা �ািবড় স�দােয়র ওইসব �লাক, যারা আয�েদর বশ�তা �মেন 
�নয়িন এবং তােদর সে� �বিদক সমােজ একীভ�ত হেত অ�ীক�িত জািনেয়েছ। ফেল তারা 
আয�েদর দাসে�িণেত পিরণত হেয়েছ। আমরা পের এ ��িণ�েলার �েত�কিট স�েক� 
িবশদ আেলাচনা �পশ করেবা ইনশাআ�াহ। 
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আয�রা এই ��িণ-িবভাজন, �াক�িতক শি�েক উপাস��েপ �হণ, উপাসনার নানান 
প�িত ও ধম�গীিত উ�াবেন ব�� হেয় পেড়। অবেশেষ �গৗতম বুে�র আগমন। িতিন 
এেস আয�েদর মতিব�াস, আচার-�থা এবং মানবজািতেক িবিভ� ��িণেত িবভাজেনর 
িব�ে� যু� �ঘাষণা করেলন। 

 
ই�সু ভ�ািল সভ�তার মানিচ�। মেহ�াদােরা িছল এই সভ�তারই একিট সম�ৃ শহর 
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আয�েদর ভারতবেষ� আগমন 

সং��ত ভাষায় আয� শ�িটর অথ� হেলা অিভজাত ও স��া�। এরা সাদা চামড়া ও কােলা 
চ�েলর অিধকারী জািত। তােদর ভাষা সং��ত। পরবত�ীকােল আয� শ�িট এমন একিট 
জািতর জন� ব�ব�ত হয়, যােদর আিদ উৎস সিঠকভােব জানা যায় না। �কােনা �কােনা 
গেবষেকর ভাষ� হেলা, তারা ইউেরােপর দািনয়ুব অ�েল �বেড় ওঠা জনেগা�ী। 
পরবত�ীকােল �ান সংক�লান না হওয়ায় তারা এিশয়ায় আবাস পিরবত�ন কের। আধুিনক 
গেবষণা বলেছ, তােদর রং অেনকটা �সানািল রেঙর সে� সাদৃশ�পূণ�। এিট তােদর 
�দবতা ইে�র কাি�ত বণ�। �যমন ঋে�দ ও যজুেব�েদ বলা হেয়েছ, ‘িন�য় তােদর 
�দবতা �ে�র বণ� হেলা �সানািল।’ 

ঋে�েদর �থম অধ�ােয় বলা হেয়েছ, ‘একজন পূজাির ঈ�েরর কােছ �াথ�না করেলা, 
যােত ঈ�র তােক �সানািল বেণ�র স�ান দান কেরন।’ এই সাদৃেশ�র কারেণ গেবষকগণ 
দািব কেরেছন �য, আয�রা মলূত ইউেরািপয়ান জািত। ইউেরােপর উ�রা�েল �বশ িকছু 
মাথার খুিল পাওয়া �গেছ, �য�েলা অেনকাংেশ আয�েদর খুিলর সে� িমেল যায়। তাই 
তারা বেলন, আয�রা জীিবকা অে�ষেণর িনিমে� দািনয়ুব নদী পািড় �দয়। অতঃপর 
বসফরাস, ইরান ও আফগািন�ান হেয় িস��েত এেস �পৗঁছায়। এই দীঘ� সফের পািড় 
�দওয়া অ�ল�েলােত তারা তােদর একিট দলেক �রেখ আেস। এসব �দেশর 
অিধবাসীেদর সে� আয�েদর �কােনা সংঘষ� না হেলও িস��র অিধবাসীেদর সে� আয�েদর 
দীঘ� সময়ব�াপী য�ু হয়। �ায় এক হাজার বছর ধের এসব যু� চলেত থােক। �শষ পয�� 
িস��র অিধবাসীরা আ�সমপ�ণ কের। আবার অেনেক বনজ�ল ও পাহােড়র িদেক 
পািলেয় যায়। আবার তােদর আেরকিট দল �দশত�াগ কের উ�র ভারেত িদেক চেল যায়। 
�সখােন তারা �বিদক সমােজর সে� একীভ�ত হয়। অবিশ�রা আয�েদর দােস পিরণত হয়। 
এেদরেকই তারা �ািবড় নােম নামকরণ কের। 

�গা�াভ িল �বান মেন কেরন, তােদর �দশত�ােগর দিুট পথ �খালা িছল। 

এক : ইউেরাপ অিভমুখী পথ। 

দুই : ইরান অিভমুখী পথ। 

আবার আেরক দল গেবষক মেন কেরন, আয�রা জািতগতভােব এিশয়ান। তারা মধ�-
এিশয়ায় ত�িক��ােনর িজ�ন নদীর কােছ বসবাস করেতা। অতঃপর �কােনা এক অজানা 
সময় এেদর িবশাল িবশাল ��িণেগা� বসবােসর �ান ত�াগ কের। তােদর একদল 
ইউেরাপ অিভমুেখ পািড় জমায়। আেরক দল ইরান হেয় ভারতবেষ� আগমন কের। তেব 
�গা�াব িল �বান মেন কেরন, আয�রা মূলত ইরােনরই অিধবাসী। িতিন তার ‘হাদারাত�ল 
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িহ�ু’[2] �ে� বেলন, ‘আিম এখােন আয�েদর আিদ উৎস িবষেয় নত�ন �কােনা ধারণার 
��াব করিছ না। বরং আিম উে�খ করিছ স�াব� ত�লনামূলক সবেচেয় �� িবষয়িট। 
আর তা হেলা, আয�রা মূলত ইরােনর অিধবাসী আর ভারতবেষ� তােদর �িতেবশীরা 
�সখােন সে�হাতীতভােব দফায় দফায় অন�ুেবশ কেরেছ। একইভােব তােদর 
পূব�পু�ষরা ইিতপূেব� ইউেরােপ কত��� �াপন কের। �চিলত মেতর িবপরীেত িগেয় 
আমার মেন হেয়েছ, িবিজত জািত�েলােত তােদর রে�র �ভাব িছল খুবই দুব�ল।’ 

আয�েদর পারিসক হওয়ার সপে� আিম একিট ভাষাগত �মাণও উপ�াপন করিছ। আর 
তা হেলা—সং��ত ও ফারিস ভাষা শ� ও অথ�গত িদক �থেক অেনকটাই সাম�স�পূণ�। 
ইিতহােস এ কথার �কােনা �মাণ পাওয়া যায় না �য, ভারতীয়রা পারস� িগেয় তােদর 
িবিভ� শ� ধারণ কেরেছ। তাই ভাষািবদগণ দৃঢ়তার সে� বেলেছন �য, সং��ত 
ভাষাভাষী তথা আয� ও পারিসকগণ একই অ�েলর অিধবাসী। 

পাঠক সমীেপ এ পয�ােয় আমরা এমন সাম�স�পূণ� িকছু শ� ও তার অথ� ত�েল ধরিছ।[3] 

 

ফারিস সং�তৃ বাংলা 

আ��শত আ��শত আঙ�ল 

বাজ ু বা� বা� 

দ� হ� হাত 

িজরম িজরম চামড়া 

যান ু জান ু ঊ� 

নর নর পংু 

পায় পাও পা 

খুন �শাণ র� 

�সর �সর মাথা 

                                                 
[2] হাদারাত�ল িহ�, পৃ�া : ২৬০ 
[3] �লখক মূল �ে� শ��েলার আরিব অথ� ত�েল ধেরেছন। আমরা পাঠেকর সুিবধােথ� �ধ ুবাংলা অথ� ত�েল 
ধরলাম।-অনুবাদক 
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আ� আ� � 

কা�ু (�ল) �ল কা�ু ফ�ল 

�খায়াব �শায়াব ঘুম 

শব শবা রাত 

�পদর �পতর িপতা 

মাদর মাতর মাতা 

�বরাদর �াদর �াতা 

দুখতর দুহতর কন�া 

�খসর ��র ��র 

�রাম �রাম �লাম 

প� প� পাঁচ 

প�ুম প�ুম প�ম 

হাফত স�ম স�ম 

শ�ম ষ�ম ষ� 

ন�ম নবম নবম 

দা�ম দশম দশম 

এক এক এক 

তারা তারা তারা 

�র সূয� সূয� 

মাহ মাস মাস 

�রাজ  �রাজ িদন 

শাম শাম স��া 

মাহর মাহর সূয� 
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