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�কােশর অ�েলৰ্ােক 
  

িনছক �কােনা �� আদশ� বা মতবাদ নয়, �ধু নীিতকথা নয়, দায়হীন 
�কােনা �গ�ভতা নয়, কিঠন ক�রময় বা�বতার পথ মািড়েয় জীবেনর 
সূ�তম িদক�েলা পৃিথবীর �য ���তম মহামানব জারণ কেরেছন, িনম�াণ 
কেরেছন, িবকাশ ঘিটেয়েছন, ফ�ল ফ�িটেয়েছন, তাঁর নাম হজরত মুহা�দ 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম।  

তাঁর পিব� �দেয়র �লনােদনা �কমন িছল, তাঁর ঘরসংসার কী�প 
মিহমাি�ত িছল, তাঁর ি�য়তমা সি�নী তথা মুহতারামা আহিলয়ার সে� 
িতিন �কমন �সৗ�েয� এবং কাি�ত চালিচে� ত�লনাহীন একিট সহজ ও 
সখ�মধুর মহানুভব জীবন উদযাপন কেরেছন, তার তরতাজা ঈমানদী� 
মহাবরকতময় দা�ান এই �ে�র পরেত পরেত ছিড়েয় আেছ। 

ি�য় পাঠক, ‘ি�য় নিবর ি�য়তমা’ ��িট তাই আপনার অ�র� �ীিন 
জীবনস�ক� িনম�ােণর একিট অনপুম উ�ল আেলাক িদশাির! 

পিরেশেষ, বরাবেরর মেতাই আিম বলেবা, এ কােজ যা-িকছু ভােলা ও 
কল�াণকর, তার সবই মহান আ�াহর প� �থেক। আর অসু�র যত, তা 
�কবল আমােদর চচ�া ও অনশুীলেনর সীমাব�তা। বইিটর সে� সংি�� 
সবাইেক আ�াহ তাআলা জাজােয় খােয়র দান ক�ন। আিমন। 

মুহা�দ আবদু�াহ খান 
19 অে�াবর 2024 ি�. 
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ি�য় নিবর ি�য়তমা-১ 
উ�ুল মুিমিনন 

খািদজা িবনেত খওুয়াইিলদ আসািদ—17 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 তােহরা ১৭ 
 ব�বসায়ী খািদজার সে� সত�বাদী ও িব�� নিব ১৮ 
 বরকতপূণ� িববাহ ১৯ 
 খািদজা রািদয়া�া� আনহার স�ানািদ ২১ 
 জয়নাব রািদয়া�া� আনহা ২৩ 
 �কাইয়া রািদয়া�া� আনহা ২৩ 
 উে� ক�লসুম রািদয়া�া� আনহা  ২৪ 
 ফােতমা রািদয়া�া� আনহা ২৪ 
 ওিহ অবতরণ ২৬ 
 বুি�ম�ায় খািদজা রািদয়া�া� আনহা ৩১ 
 আিম যিদ হতাম তােদর চত�থ�জন! 34 
 �যমন হেব তাঁর জা�ািত বািড় ৩৫ 
 সকল রমণীর সরদার ৩৭ 
 বয়কটকােল খািদজা রািদয়া�া� আনহা ৩৯ 
 �শােকর বছর ৪০ 
 খািদজার হার ৪২ 
 এেকই বেল িব��তা ৪৩ 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-২ 

উ�ুল মুিমিনন 

আেয়শা িবনেত আব ুবকর িসি�ক—45 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 �য কারেণ ভাগ�বতী ৪৫ 
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 আপনার হবু �ী ৪৬ 
 নববধূর িহজরত ৪৮ 
 বরকতময় িববাহ  ৪৯ 
 �মায়রা ৫০ 
 সুলাইমান আলাইিহস সালােমর ডানাঅলা �ঘাড়া! 51 
 নিবিজর কােছ তাঁর অব�ান ৫৩ 
 আেয়শার স�ি� ৫৪ 

 ি�য়তমার �দৗড় �িতেযািগতা ৫৫ 
 িজবরাইেলর প� �থেক সালাম ৫৬ 
 সাবাস, আবু বকেরর �বিট! 56 
 অপবােদর িশকার ৫৮ 
 ি�য় �ামীর মৃত��র সময় আেয়শা রািদয়া�া� আনহা ৬৪ 
 দুিনয়ািবমুখতা ও বদান�তা ৬৬ 
 ইলেমর গভীরতা ৬৯ 
 ভাষার িব��তা ও নিসহত ৭১ 
 ল�া ও ইবাদত  72 
 ব��েদর সা�ােতর উে�েশ� ৭৩ 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-৩ 

উ�ুল মুিমিনন 

সাওদা িবনেত জামআহ আেমির—75 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 ইসলাম �হণ ৭৫ 
 িহজরেতর �থম সফর ৭৬ 
 সাওদা রািদয়া�া� আনহার �� ৭৮ 
 ি�য়নিবর সে� আলাপচািরতা ৭৮ 
 �� বা�বায়ন ৮০ 
 িহজরেতর ি�তীয় সফর ৮১ 
 বদেরর বি� ও সাওদা রািদয়া�া� আনহা ৮২ 
 ি�য়নিবর স�ি� অজ�েনর �েচ�া ৮৪ 
 নাক �চেপ ধের �রেখিছ ৮৬ 
 দা�াল এেসেছ! 87 
 ত�িম তাঁর �চহারা মািখেয় দাও ৮৮ 
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 যার হাত �বিশ ল�া! 89 
 সাওদা রািদয়া�া� আনহার ইলম ৯০ 
 িবদায় হজ ও সাওদা রািদয়া�া� আনহা ৯১ 
 িচর িবদােয়র পেথ ৯৩ 
 বড় িনদশ�ন ৯৪ 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-৪ 

উ�ুল মুিমিনন 

হাফসা িবনেত উমর ইবনলু খা�াব—95 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 পিরিচিত ৯৫ 
 িববাহ ব�ন ৯৬ 
 মিদনায় িহজরত ৯৭ 
 বদর য�ু ৯৮ 
 শিহেদর িবধবা �ী ১০১ 
 হাফসার জন� �ামীর স�ােন ১০১ 
 যথাযথ �িতদান ১০৩ 
 �স �তা তাঁর বােপরই �বিট ১০৪ 
 মহা �� রহস� ১০৫ 
 অিধক �রাজাদার ও তাহা�ুদ�জার ১০৭ 
 উমর রািদয়া�া� আন� কত��ক হাফসােক নিসহত ১০৮ 
 ি�য়নিবর িনজ�ন বাস ১০৮ 
 সমস�ার সমাধান ১১১ 
 মূল�বান আমানত ১১৩ 
 ফা�িক পিরবােরর দুিনয়ািবমুখতা ১১৪ 
 পরপােরর উে�েশ� ১১৫ 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-৫ 

উ�ুল মুিমিনন 

উে� সালামা িহ� িবনেত আব ুউমাইয়া মাখজিুম—117 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 পিরিচিত ১১৭ 
 আিবিসনয়ার উে�েশ িহজরত ১১৮ 
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 ক�রাইশেদর ষড়য� ১১৯ 
 মিদনার পােন ১২২ 
 িবেয়াগা�ক ঘটনা ১২৩ 
 কী অ��ত িমথ�া! 125 
 জা�ািত �ামী–�ী ১২৫ 
 িব�� �ী ১২৬ 
 উে� সালামা রািদয়া�া� আনহার স�ান-স�িত ১২৮ 
 আবু সালামার �চেয় ��� �স জন �ক! ১৩০ 
 ��� মানেবর সে� িববাহ  131 
 আরেবর িবধবা যখন নবিব ঘের ১৩৩ 
 ��মময় রাসুল ১৩৪ 
 না�ািশ বাদশার উপেঢৗকন  135 
 আহেল বাইত  136 
 লা�াইক আ�া��া লা�াইক  137 
 �দাইিবয়ার সি� ও উে� সালামা রািদয়া�া� আনহা  ১৩৮ 
 তাঁর বাি�তা এবং ব�ি�ে�র �ভাব  141 
 ভাইেয়র জেন� সুপািরশ ১৪২ 
 বদান�তা ও দানশীলতা ১৪৩ 
 হজ এবং িবদায় ১৪৫ 
 পরেলাক গমন  146 
 

ি�য় নিবর ি�য়তমা-৬ 
উ�ুল মুিমিনন 

জয়নাব িবনেত জাহাশ আসািদ—147 
[ রািদয়া�া� আনহা ]   

 বংশপির�মা ১৪৭ 
 বি� �ছেল ১৪৯ 
 ইসলাম বনাম পালকপ�ু  151 
 সমতা ১৫২ 
 ঐশী আেদেশ িববাহ  155 
 মিদনায় �জব রটনাকারী ১৫৭ 
 আ�াহ উ�ম পুর�ারদাতা ১৫৮ 
 �রণীয় ওিলমা ১৫৯ 
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 পদ�ার িবধান ১৬১ 
 নিবিজর কােছ তাঁর অব�ান ১৬৩ 
 িবনয়ী ও সিবনয় �াথ�নাকারী ১৬৫ 
 নিবিজর অিসয়েতর �িত ���  166 
 সবেচেয় ল�া হােতর অিধকািরণী  166 
 অসহায় ও দির�েদর আ�য়�ল  167 
 পরম ব��র সাি�েধ�  169 
 িবদায় �হ উ�ুল মুিমিনন  170 
 জয়নাব িবনেত জাহাশ রািদয়া�া�র আনহার �ণগান ১৭১ 

ি�য় নিবর ি�য়তমা-৭ 
উ�ুল মুিমিনন 

জওুয়াইিরয়া িবনেত হািরস িবন আব ুেজরার—173 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 জ� ১৭৩ 

 বন ুম�ুািলেকর য�ু ১৭৫ 
 ইবনু িযশ�ফেরর মৃত�� ১৭৬ 
 ইয়াসিরেবর চাঁদ  178 
 সবেচেয় বরকতপূণ� নারী ১৭৯ 
 আ�াহ কত��ক ভীিত স�ার ১৮১ 
 �কাথায় �স উট দুিট? 183 

 দয়া ও অনুক�া ১৮৪ 
 তাড়া�েড়া শয়তােনর কাজ  186 
 নবিব িদকিনেদ�শনা ১৮৮ 
 আ�াজানেদর মেধ� সবেচেয় বড় ইবাদত�জার ১৯৯ 
 িবদায় হজ  190 
 ওয়াফাত�র রাসুল ১৯১ 
  রহমেতর �কােল িচরআ�য়  192 

 

ি�য় নিবর ি�য়তমা-৮ 
উ�ুল মুিমিনন 

উে� হািববা রমলা িবনেত আব ুসিুফয়ান—194 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 জ� ও ইসলাম �হণ ১৯৪ 
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 রমলা �থেক উে� হািববা ১৯৫ 
 মহা িবপদ  196 
 কী উপায় এখন! 197 
 উ�ুল মুিমিনন হওয়ার পূব�াভাস ১৯৮ 
 উ�ম সুসংবাদ  199 
 বরকতময় িববাহ  ২০০ 
 আবরাহার িচিঠ ২০১ 
 ি�য় �ামীর অ�রমহেল ২০২ 
 কতই-না উপয�ু পা�! 203 
 হািদস বণ�না ও ইবাদত-বে�িগ ২০৪ 
 ক�রাইশেদর অ�ীকার ভ� ২০৪ 
 নিব সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর িবছানা ২০৬ 
 িন�ল �চ�া  208 
 আ�াহ তাআলার ওয়াদা ২১০ 
 আবু সুিফয়ােনর ইসলাম �হণ ২১১ 
 রহমেতর নিব সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ২১৩ 
 আব ুসুিফয়ােনর িবদায় ১১৫ 
 রাে� কািরেমর সাি�েধ� ২১৬ 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-৯ 

উ�ুল মুিমিনন 

সািফয়া িবনেত হুয়াই িবন আখতার—218 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 
 জ� ও বংশ পিরচয় ২১৮ 
 ই�িদেদর শ�তা ২১৯ 
 বন ুনািজরেক িবতাড়ন  220 
 বন ুক�রাইজা ২২১ 
 খায়বার িবজয় ২২২ 

 বন ুনািজেরর ধনভা�ার ২২৩ 
 সািফয়ার ইসলাম �হণ ২২৪ 
 নবিব আখলাক  225 
 সািফয়া রািদয়া�া� আনহার ��  226 
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 নিব সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম যখন ই�িদ সরদার-কন�ার দুলহান ২২৬ 
 নিবিজর পাহারাদার ২২৭ 
 আমার �কােনা �িত হয়িন! 228 
 �কমন �দখেল আেয়শা? 239 

 �কমন কের আপনারা আমার �থেক ��� হেবন? 230 
 �স সািফয়া! 231 
 সত�বাদী ��য়সী ২৩১ 
 সহনশীলা ও স�ািনতা ২৩২ 
 �শষ িবদায় ২৩৩ 

 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-১০ 

উ�ুল মুিমিনন 

মাইমনুা িবনেত হািরস িহলািল—234 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 
 ভাগ�বতী মােয়র ভাগ�বতী কন�া ২৩৪ 
 কাজা উমরা ২৩৬ 
 নবিব ওিলমা ২৩৭ 
 �স �তা আমার ভাে�! 238 
 মহা�ত ও ভােলাবাসা  239 
 তাঁর ব�ি�� ২৩৯ 
 বরকতময় ভ�িমর উে�েশ  240 

ি�য় নিবর ি�য়তমা-১১ 
উ�ুল মুিমিনন 

জয়নাব িবনেত খজুাইমা িবন হািরস িহলািল—242 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 উ�ুল মাসািকন ২৪২ 
 বদর য�ু ২৪৩ 
 উবাইদা িবন হািরেসর শাহাদত ২৪৪ 
 অতঃপর িববােহর ��াব  245 
 আ�াহর আ�েয় ২৪৬ 
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ি�য় নিবর ি�য়তমা-১২ 
নিবিজর উপপ�ী 

মািরয়া িবনেত শাসউন িকবিতয়া—247 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 

 িমসর �থেক হািদয়া ২৪৭ 
 মািরয়ার ইসলাম �হণ ২৪৯ 
 পুণ�বতী ও কমনীয় ২৫০ 
 ইবরািহেমর মা  251 
 ইবরািহর মৃত�� ২৫৩ 
 নিবিজর অিসয়ত  254 
 িবদায় �হ উে� ইবরািহম ২৫৪ 

 
ি�য় নিবর ি�য়তমা-১৩ 

নিবিজর উপপ�ী 

রায়হানা িবনেত শামউন িবন জািয়দ—256 
[ রািদয়া�া� আনহা ] 

 রায়হানা িবনেত শামউন ২৫৬ 
 বানর ও শূকেরর জািতর ভাইেদর অবেরাধ ২৫৭ 
 বন ুক�রাইজার ব�াপাের আ�াহর ফয়সালা ২৫৮ 
 রায়হানার ইসলাম �হণ  259 
 রায়হানা রািদয়া�া� আনহার িনব�াচন  261 
 নিবিজর একািধক িববােহর �নপেথ� �হকমত ২৬২ 
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তােহরা
[1]

 

উ�ুল মুিমিনন খািদজা রািদয়া�া� আনহা। ক�রাইশ বংেশর শাখা-�গা� বন ুআসােদর 
একজন স�া� নারী। খুওয়াইিলদ তাঁর িপতা। িপতামেহর নাম আসাদ। �িপতামহ 
আবদুল উ�া িবন ক�সাই। িতিন িছেলন সকল নারীর সরদার। নিব সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়া সা�ােমর �থম �ী। তাঁর জীব�শায় িতিন ি�তীয় �কােনা িবেয় কেরনিন। পৃিথবীর 
বুেক ইসলামেক আিল�নকারী �থম ব�ি�। তাঁর আেগ না �কােনা পু�ষ ইসলামধম� 
�হণ কের ধন� হেয়েছন, না �কােনা নারী।  

নিব সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ও খািদজা রািদয়া�া� আনহার বংশ তােদর 
ঊ��তন পু�ষ ক�সাইর সে� িগেয় িমিলত হয়। �সই সূ� ধেরই নিবপ�ীেদর মেধ� 
বংেশর িদক �থেক িতিন িছেলন তাঁর অন�তম িনকটবত�ী �ী। �ছাটেবলা �থেকই ধনাঢ� 
ও স�া� এক পিরবাের িতিন �বেড় ওেঠন। চািরি�ক পিব�তা ও স�ম র�ায় অিতশয় 
কেঠার হওয়ায় ইসলাম-পূব� যুেগ তােক ‘তােহরা’ বেল ডাকা হেতা।  

ফােতমা িবনেত জােয়দা আল-আেমির তাঁর মা। আেমর িবন লুয়াইর বংশধর হওয়ায় 
িতিনও ক�রাইশ �গাে�র িছেলন। বাবা খুওয়াইিলদ ইসলামপূব� যুেগ িফজার যুে�র[2] 
আেগই মারা যান। িতিন িছেলন তাঁর �গা�ীর স�া� একজন ব�ি�। ম�ায় িগেয় বনু 

                                                 
[1] আত তাবাকাত আল-ক�বরা, খ� : ৮, পৃ�া : ১১-১৫। আল-ইসাবাহ; খ� : ৮, পৃ�া : ৯৯-১০৩। উসদুল গাবাহ; 
খ� : ৭, পৃ�া : ৭৮-৮৫। আল-িবদায়া ওয়ান-িনহায়া; খ� : ৩, পৃ�া : ১২৭-১৩০। আল-ইসিতআব, খ� : ৪, পৃ�া : 
৩৭৯-৩৮৬। িসয়া� আলািমন-নুবালা, খ� : ২, পৃ�া : ১০৯-১১৭। িসফাত�স-সফওয়া, খ� : ২, পৃ�া : ৭-৯। 
[2] ইসলাম-পূব� যুেগ কায়েস আয়লান এবং ক�রাইশ ও তার িম� শি� িকনানার মােঝ সংঘিটত একিট য�ু। 
িফজার শ�িটর অথ� : পর�র অপরাধ ও �নােহ িল� হওয়া। �যেহত� এই য�ুিট িনিষ� মােস সংঘিটত হেয়েছ, 
তাই এই য�ুেক ‘িফজার য�ু’ বলা হয়।  
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আবদু�ার ইবন ু ক�সাই �গাে�র সে� িতিন �ম�ীচ�ি� �াপন কেরন। আর ক�রাইশরা 
তােদর িম�েদর সে� িববাহ ব�েন আব� হেতা। �সই সুবােদ খািদজা রািদয়া�া� 
আনহা িহ� িবন নাবাশ িবন জারারা তািমিমর সে� িববাহ ব�েন আব� হন। িবেয়র 
পর এই ঘের তাঁর দুই স�ান জ� লাভ কের। একজেনর নাম িহ�। অপরজেনর নাম 
হালা। িহে�র িদেক স�� কেরই খািদজা রািদয়া�া� আনহােক উে� িহ� (িহ�ার মা) 
বেল ডাকা হেতা। আর অপর স�ান হালার িদেক স�� কের তাঁর �ামীেক ডাকা হেতা 
আবু হালা। 

আবু হালার মৃত��র পর িতিন মাখজুম �গাে�র আিতক িবন আিবদ িবন আবদু�াহেক 
িবেয় কেরন। এই ঘের িতিন এক কন�াস�ান জ� �দন। তার নামও িছল িহ�। এই 
�মেয়েক িতিন চাচােতা ভাই সাইিফ ইবনু উমাইয়ার সে� িবেয় �দন। �মেয়র ঘের মুহা�দ 
নােম তার এক পু�স�ান ভ�িম� হয়। খািদজা রািদয়া�া� আনহার কারেণই এই 
মহুা�েদর বংশধরেক বনু তােহরা (তােহরার বংশধর) বলা হয়। 

ব�বসায়ী খািদজার সে� সত�বাদী ও িব�� নিব 

খািদজা িবনেত খুওয়াইিলদ িছেলন একজন ব�বসায়ী নারী। বংশ, স�ান, ময�াদা, স�দ 
ও ঐ�য� এবং �প�ণ, �সৗ�য� ও সু�িচতায় িতিন িছেলন ক�রাইশ নারীেদর অন�তম। 
ি�তীয় �ামী আবু হালার মৃত��র পর িতিন �লাকেদর ভাড়া করেতন। তারা মুদারাবার[3] 
িভি�েত তাঁর স�দ ব�বসায় খাটােতন। িতিন তােদরেক এর �থেক িনিদ�� পিরমাণ 
লভ�াংশ িদেতন। ক�রাইেশর �যেকােনা স�া� ব�ি�ই তােক িবেয় করার আ�হ লালন 
করেতন। 

ম�ায় নিব সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ামেক সকেলই এক নােম িচনেতন। সবার 
কােছই িতিন ‘আস সািদক�ল আিমন’ তথা সত�বাদী ও িব�� মানষু িহেসেব পিরিচিত 
লাভ কেরন। তাঁর এই সত�বািদতা, িব��তা এবং অনুপম চিরে�র কথা খািদজা 
রািদয়া�া� আনহার কােছও �গাপন থােকিন। িতিন নিবিজর এসব �ণপনার কথা 
জানেত �পের একজন �লাক মারফত তাঁর কােছ এই আরিজ �পশ কেরন, িতিন �যন 
তাঁর মালামাল ব�বসার উে�েশ� শােম িনেয় যান। এই ব�বসািয়ক সফের সফরস�ী 
িহেসেব থাকেব তাঁরই �গালাম মাইসারা। িফের আসার পর ইিতপূেব� অন�ান� 
ব�বসায়ীেদর যা �দওয়া হেতা, তার �চেয় ি��ণ �দওয়া হেব তাঁেক। 

                                                 
[3] মদুারাবা ব�বসার একিট �কার। �যখােন পুঁিজ লি� কের একজন আর �ম িবিনেয়াগ কের অন�জন। পুঁিজ ও 
�ম িবিনেয়ােগর মাধ�েম অিজ�ত লােভর িনিদ�� একিট হার পার�িরক স�িতেত �মদাতার জন� ধায� করা হয়। -
উসদুল গাবাহ: খ� : ৭ পৃ�া : ৮০, ৮১। আল-ইসাবাহ: খ� :৮ পৃ�া : ১০০,১০১। 
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